
圖說：亞洲大學資訊傳播學系陸清達副教

授(左)與國際企業學系鄭正豐助理教授，
經常一起分享教學、帶班心得。

圖說：亞洲大學100學年度校級優良班級
導師，一共由5位老師獲得。

■  ASIA Hot News                                                                                   2013-01-10        

 
亞洲大學100學年度優良導師名單出爐！ ---

100學年度優良導師名單入選出爐，資傳系陸清達等18位老師獲選校級、院級優良班級導師，校級優良班導將在校慶表揚。

 
亞洲大學（Asia University, Taiwan）100學年度優良導師名單入選

出爐！校級優良班級導師有資訊傳播學系陸清達副教授、保健營養生技學

系楊雅甄副教授、資訊工程學系龔自良助理教授、心理學系周廷璽助理教

授和國際企業學系鄭正豐助理教授等5位老師，強調擔任班導師然辛苦與
耗時，卻能獲得同學感謝和回饋，一切辛苦都值得了！

 
此外，入選院級優良班級導師有休閒與遊憩管理學系張曼玲、會計與

資訊學系龎玉涓、時尚設計學系林敬文、光電與通訊學系葉榮輝、健康產

業管理學系徐尚為、外國語文學系黃偉齡、財經法律學系蘇滿麗、視覺傳

達設計學系鄭夙恩、社會工作學系謝玉玲、生物與醫學資訊學系胡文品、

經營管理學系許昌賢、數位媒體設計學系李政宗、創意商品設計學系陳齊

川等13位老師入選 。
 
資傳系三年B班導師陸清達說，經營班級有要訣：一是「定期與學生晤談」，聆聽學生的想法，讓同學感受

到關心，有事就會找導師商量。二是「善用Facebook班級社團」，即時發布學校、系上、班級訊息，跟同學們
溝通。三是「適當與家長聯繫」，對於經常不到課的學生，經由家長、導師雙方輔導，可提高輔導成效。四是「

妥善處理學生需求與反應」，無論是系上設備或班級制度等，必須妥善處理、回應，讓學生有感，建立對導師的

信任。

 
「導師的立場和態度，是惜緣而隨緣，任重而道遠！」保健系楊

雅甄老師說，抱著跟同學結緣的心情，凡事設身處地為學生和家長

著想，隨時掌握問題，適切給予建議，幫助學生把心思放在學習上，

身為導師應要以冷靜的態度面對學生的情緒和行為，扮好學生、家長

與校方間溝通的橋樑。

 
資工系龔自良老師謙虛的說：「我只是盡力完成應盡的責任！」

，他從第一天擔任班級導師起，就以「互相尊重、珍惜緣分」的態度

，要以身作則，試著當同學的朋友，產生影響力，並以誠懇、主動去

關心同學，最重要是暢通師生間的管道，讓學生隨時找得到老師。

 
心理系周廷璽老師最感謝心理系三年B班所有同學，因為有他們3年來與他的良好互動，才能成就這項殊榮。

他說，他帶班的原則，就是將學生們視為弟妹，以誠相待，首先是以誠懇的態度與同學互動；其次，是要誠實面

對自己的不足，認真協助有需要的同學，第三是在誠心為同學解決問題，一定要讓同學們知道：「無論發生什

麼事，導師一定站在你這邊」。

 
國企業系鄭正豐老師說，他輔導學生，向來以身作則，認為照顧好學生與教學或研究同等重要，學生有困難

，一定尋求校方資源，或諮商輔導組幫助，還定期舉行班會和班聚，還同時採取面談、電話訪談與網路平台，提

供適時適當的輔導。

 



圖說：亞洲大學100學年度優良導師，右起資訊傳播學系陸清達副教授、心理學系
周廷璽助理教授、保健營養生技學系楊雅甄副教授、資訊工程學系龔自良助理教授

和國際企業學系鄭正豐助理教授。
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